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El cursado de la materia se desarrollará en forma anual siguiendo el calendario académico aprobado por el CD. Comenzará 
el 25 de marzo y terminará el 20 de noviembre de 2026, completando 33 semanas de actividad. 

El cursado de la materia se realizará en las cuatro Unidades Docente Asistencial (UDA): Hospital Centenario, Hospital 
Escuela Eva Perón (Granadero Baigorria), Hospital Provincial y Hospitales Municipales. Lo/as alumnos/as serán 
divididos en dos grupos por cuatrimestre, los miércoles cursara el grupo A y los viernes el grupo B, rotando los grupos de 
día asignado, al cambiar de cuatrimestre. 

 
RESPONSABLES ACADÉMICOS ÀREA CLÍNICA MÉDICA 

Prof. Titular Dr. Roberto Parodi (Hospital Centenario) 

Prof. Titular Dr. Claudio J. Settecase (Hospital Eva Perón) 

Prof. Adj. Dr. Julio Miljevic (Hospitales Municipales) 

Prof. Adj. Eduardo Street (Hospital Provincial) 
 

 
CO-RESPONSABLES ACADÉMICOS 

Prof. Adj. Dra. Mariana Lagrutta (Hospital Centenario) 

Prof. Adj. Dr. Diego Bértola (Hospital Centenario) 

Dra. Rosana Quintana (Hospital Eva Perón) 

Prof. Adj. Dra. Valeria Spanevello (Hospitales Municipales) 

Dra. Florencia Badías (Hospital Provincial) 

 
HOSPITAL DE SIMULACIÓN – COORDINADOR 

Dr. Alan Altamirano 

 
FARMACOLOGÍA – RESPONSABLES ACADÉMICOS 

Prof. Titular Dra. Bettina Bongiovanni 

Prof. Adj. Dra. Marcela Evangelista 

 
RESPONSABLES/JEFES DE DISCIPLINAS Y ESPECIALIDADES DEL ÁREA 

Alergia, Inmunología y Neumomología: Prof. Dr. Ledit Ardusso 

Cardiología: Prof. Dr. Pedro Zangroniz 

Dermatología: Prof. Dra. Ana Molteni 

Endocrinología: Prof. Dr. Gastón Chiganer 

Gastroenterología y Hepatología: Prof. Dr. Virginia Reggiardo 

Hematología: Prof. Dra. Adriana Rocaspana 

Infectología: Prof. Dra. Sandra Guillén 

Medicina Familiar: Prof. Dra. Inés Stapaj 

Nefrología: Prof. Dr. Ruben Cavoduro 

Neurología: Prof. Dra. Mónica Taborda 

Oftalmología: Prof. Dr. Gustavo Echavarría 

Psiquiatría: Prof. Dr. Juan Manuel Sialle 

Reumatología: Prof. Dr. Marcelo Abdala 
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DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES 

El dictado de la materia se hará bajo las siguientes modalidades pedagógicas: 
a) Tutorías. Actividad obligatoria. Se desarrollarán las Unidades Temáticas (UT) de la 1 a la 25, los miércoles y 

viernes de 08:00 a 9:45 horas. Cada comisión tendrá su tutor asignado, y el box/salón donde se realiza esta 
actividad. Las tutorías reciben una evaluación continua, donde el docente aprueba o no a los alumnos/as, teniendo 
en cuenta la participación, conocimientos e interacción lograda. Se recomienda acudir a las tutorías con estudio 
previo de los tópicos planteados. Las UT consiste en aprendizaje basado en casos clínicos problemas, para 
desarrollar el razonamiento clínico, en diferentes contextos de atención y cuidado. Cada UT cuenta con el 
desarrollo del caso clínico, los objetivos, y los interrogantes/preguntas guía (adjuntos). La bibliografía sugerida 
para los temas dados será ofrecida en formato digital y actualizados. 

b) Práctica con pacientes en internación o en consultorio. Actividad obligatoria. Duración de 1 a 2 horas 

aproximadamente. Se mantiene la comisión y docente de la tutoría. Horario sugerido miércoles o viernes según 
corresponda, de 12 a 13 o 14 horas. El día y la hora podrán variar de común acuerdo entre los/as docentes y 
los/as alumnos/as. 

c) Jornadas de temas seleccionados. Actividad obligatoria. Se programan cuatro encuentros durante el año. 
Psiquiatría, Dermatología, Cardiología y Situaciones de cuidado. Modalidad: casos clínicos interactivos, debates, 
talleres, conferencias, articulación teórica-clínica-práctica. Los miércoles o viernes según corresponda, horario 
extendido de 8 a 12 o 13 horas (la semana que se realizan las jornadas, no se dictan tutorías ni prácticas) 

d) Clases Teóricas. Actividad obligatoria. Se desarrollarán en diferentes formatos, temas relacionados con la 
medicina interna y en concordancia con los tópicos desarrollados simultáneamente en las UTs. Horario: miércoles 
y viernes de 10:15 a 12:00 horas, Anfiteatro Central de FCM para todas las UDAs. 

e) Seminarios Disciplinares: Actividad obligatoria. temas relacionados con la medicina interna. Se desarrollarán 
en diferentes formatos, temas relacionados con la medicina interna y en concordancia con los tópicos 
desarrollados simultáneamente en las UTs. Horario: miércoles y viernes de 16 a 18 horas, Anfiteatro de Sala 7 
del Hospital Centenario o Anfiteatro Central para todas las UDAs. 

f) Hospital de Simulación: Actividad obligatoria. Se desarrollarán durante el año, cuatro escenarios de simulación 
(ver programa detallado), se programa por comisión, supervisado por docentes dedicados a simulación. Para 
todas las UDAs en Hospital de Simulación Sala 8 Hospital Centenario 

g) Farmacología: Actividad obligatoria. Se realizarán 20 talleres en diferentes días y horarios, en coherencia y 
simultaneidad con los temas de las UT con dos exámenes parciales exclusivos de la disciplina (con 2 
recuperatorios). 

h) Recursos formativos complementarios: distintas modalidades, especialmente en formato virtual, con el objetivo 
de ampliar, profundizar y desarrollar tópicos en congruencia con los temas dados en clases y UTs respectivas. 

 
DISTRIBUCIÓN 

 
Los alumnos se distribuirán en 2 grupos: A, B. Cada uno desarrollará su actividad de la siguiente manera: 

 

Horario Grupo A (miércoles) Grupo B (viernes) 

 
08:00 a 09:45 hs 

Unidad Temática Unidad Temática 

 
10:15 a 12:00 hs 

 
Clases Teóricas 

FCM – Anfiteatro Central 

 
Clases Teóricas 

FCM - Anfiteatro Central 

12:00 a 14:00 hs 
Prácticas 

(pueden variar horario y día según 

tutoría) 

Prácticas 

(pueden variar horario y día según 

tutoría) 
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16:00 a 18:00 hs Seminarios disciplinares 

Anfiteatro Central o Sala 7 HPC 

Seminarios disciplinares 

Anfiteatro Central o Sala 7 HPC 

Horarios y días 
Según cronograma 

Talleres de Farmacología Talleres de Farmacología 

08 – 12 o 13:00 hs 
4 encuentros en el año 

Jornadas de 

Temas seleccionados 

FCM - Anfiteatro Central 

Jornadas de 

Temas seleccionados 

FCM – Anfiteatro Central 

Horarios y días 
Según cronograma 
4 escenarios en el año 

Hospital de Simulación 

Hospital Centenario 

Hospital de Simulación 

Hospital Centenario 

Recursos formativos complementarios 

Formato virtual 

 
 

CALENDARIO 
Las siguientes son las semanas programadas y su tema general de desarrollo (las fechas en rojo corresponden a los 
feriados inamovible). Programa resumido (programa desarrollado en archivo adjunto): 

 

 

 

 

 

 

 
 

 AGENDA  
 

UNIDAD TEMÁTICA 1. Autores: Inés Stapaj (Cátedra de Medicina Familiar), Georgina Rizzi (Cátedra de Medicina 

Familiar), Roberto Parodi (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: 

Énfasis en tipos de historias clínicas según el ámbito (ambulatorio APS, consultas espontáneas de urgencia y emergencias, 

hospitalización/internación). Cómo construir una biografía, medicina narrativa, confrontar con una historia biologicista pura. 

Los determinantes sociales de enfermedad. El arduo pasaje desde una historia de vida a una historia clínica. Enfermar en 

un mundo complejo: efectos de la soledad, las redes de contención social, el aislamiento, el individualismo como 

determinantes de la salud y la enfermedad. 

        

          

       

 

       

     

RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS 
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UNIDAD TEMÁTICA 2. Autor: Roberto Parodi (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: 

En que consiste un examen periódico de salud. Medicina preventiva. Promoción y prevención de la salud. Inmunizaciones 

en adulto. Screening de ETS. Screening oncológico, premisas. ¿Qué exámenes complementarios solicitaría? ¿Desde 

cuándo, hasta cuándo, con qué frecuencia? Sesgos de anticipación (sesgo tiempo cero), efecto rótulo, daño psicológico. 

Diferencias entre tasas de supervivencia y mortalidad. Riesgos de sobreuso de tecnología, sobrediagnósticos y 

sobretratamientos. Prevención cuaternaria. 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 3: Autor: Roberto Parodi (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: 

Evaluación de riesgo cardiovascular global. Scores de riesgo CV clínico. Pros y contras de los scores. Factores 

psicosociales de riesgo CV y determinantes sociales de enfermedad. Definiciones de síndrome metabólico, su significado 

clínico. Impacto de cambios de estilo de vida. Estudios vasculares no invasivos para detección de enfermedad vascular 

subclínica. Establecer metas de tratamiento de los principales factores de riesgo. 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 4: Autor: Roberto Parodi (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: 

Epidemiología de la hipertensión arterial. Fisiopatología. Diagnóstico. Toma de presión en consultorio y ambulatoria. MAPA 

o presurometría de 24 horas. MDPA (monitoreo domiciliario de presión arterial). Clasificación. Búsqueda de lesión de 

órgano blanco. Hipertensión arterial. Estratificación de riesgo cardiovascular global. Objetivos de control de la PA. Impacto 

de modificaciones en estilo de vida. Fármacos antihipertensivos. Esquemas de tratamiento. 
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UNIDAD TEMÁTICA 5: Autor: Roberto Parodi (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: 

Dislipemias: Epidemiología de las dislipemias. Fisiopatología. Distintas clasificaciones. Dislipemias primarias y 

secundarias, hereditarias y adquiridas. Dislipemias aterogénicas. Dislipemias del síndrome metabólico. Objetivos de 

control de lípidos. Impacto de modificaciones en estilo de vida. Fármacos hipolipemiantes. 

Hipertensaminasemias y disfunción metabólica asociada a hígado graso: evaluación clínica de pacientes con alteraciones 

de la analítica hepática. Diagnósticos diferenciales en hipertransaminasemia asintomática. Disfunción metabólica asociado 

a hígado graso 

Hiperuricemia: evaluación y causas de la hiperuricemia. Manifestaciones clínicas. Significado en contexto de síndrome 

metabólico. Indicación de tratamiento y fármacos hipouricemiantes. 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 6: Autora: Florencia Badías (Clínica Médica – UDA Hospital Provincial) 

 
OBJETIVOS: abordar la obesidad como una enfermedad crónica, multifactorial, determinante y agravante de la gran 

mayoría de las enfermedades crónicas no transmisibles. Reconoceremos sus diferentes fenotipos, las escalas de gravedad 

y su implicancia en la morbimortalidad. Valorar la importancia del interrogatorio en la historia clínica, de tomar el tiempo 

para historizar a nuestro paciente y de esa manera poder proporcionarle un abordaje terapéutico más preciso. Conocer la 

epidemiología local y mundial, y las evidencias científicas para su abordaje. Obesidad: Diagnóstico funcional. 

Enfermedades crónicas no transmisibles: definición, epidemiología, interrelación. Prediabetes, diagnostico abordaje clínico. 

Daño de órgano blanco en prediabetes. Nutrición: abordaje nutricional de los pacientes con Obesidad. Adherencia a la 

dieta y a los tratamientos. 

 
 
 
 
 

 
UNIDAD TEMÁTICA 7: Autora: Florencia Badías (Clínica Médica – UDA Hospital Provincial) 

 
OBJETIVOS: Evaluación de la adherencia al tratamiento médico. Realizar un análisis crítico sobre las causas de la baja 

adherencia en las enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) y su impacto en la evolución natural de las 

enfermedades. Diabetes, criterios diagnósticos, abordaje terapéutico. Objetivos de tratamiento. Hipoglucemiantes orales. 

Criterios de insulinización transitoria y definitiva. Conducta frente a un paciente con glucotoxicidad. ¿Cómo y cuándo deben 

evaluarse los daños de órgano blanco (DOB) en diabetes? 
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UNIDAD TEMÁTICA 8: Autor: Diego Bértola (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Realizar una aproximación diagnóstica racional al síntoma disnea. Comprender la utilidad y rédito diagnóstico 

de los exámenes complementarios disponibles en la evaluación de la disnea. Abordar contenidos teóricos sobre: 

exacerbación de enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC), insuficiencia cardíaca congestiva aguda / edema 

agudo de pulmón, tromboembolismo pulmonar, arritmias más frecuentes y crisis subjetivas, entre otros. 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 9: Autor: Diego Bértola (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Definir y valorar el rol del médico en el seguimiento y control ambulatorio de los pacientes con insuficiencia 

cardíaca (IC) y la enfermedad pulmonar obstructiva crónica (EPOC) estables. Considerar los tratamientos más apropiados 

para cada patología. Clínica de ICC, causas, seguimiento, tratamiento. EPOC, seguimiento, controles, tratamiento. 

Inmunizaciones en adultos 
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UNIDAD TEMÁTICA 10: Autor: Claudio Settecase (Clínica Médica – UDA Hospital Escuela Eva Perón) 

 
OBJETIVOS:  Realizar  la  evaluación  inicial  del  paciente  con  dolor  torácico  (DT)  priorizando 

las causas según gravedad y morbimortalidad. Comprender la importancia del interrogatorio y del examen físico como 

herramienta diagnostica del paciente con DT y en particular del síndrome coronario agudo (SCA) en el contexto 

prehospitalario; en el servicio de urgencias y en las unidades especializadas. Conocer e interpretar los estudios 

complementarios disponibles para el diagnóstico del SCA y sus diagnósticos diferenciales. Revisar las clasificaciones, 

fisiopatología, complicaciones y manejo terapéutico del SCA. Analizar los criterios de: derivación al especialista; ingreso 

y egreso a las unidades de dolor, coronaria o polivalente y seguimiento ambulatorio. 

 

 

 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 11: Autor: Claudio Settecase (Clínica Médica – UDA Hospital Escuela Eva Perón) 

 
OBJETIVOS: Abordar el seguimiento y control de las enfermedades crónicas no transmisibles (ECNT) en APS y en 

particular sobre cardiopatía isquémica, fibrilación auricular y enfermedad renal crónica. Priorizar una atención integral, 

centrada en la persona, involucrando a familiares, cuidadoras, enfermería y asistente social. Resaltar el rol del médico 

como educador proporcionando información y las herramientas necesarias para el manejo de pacientes con ECNT teniendo 

como meta mejorar la calidad de vida a través de la prevención, el tratamiento y la rehabilitación. 

 

 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 12: Autora: Antonela Kippes (Clínica Médica – UDA Hospital Centenario) 
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OBJETIVOS: Daño de órgano blanco por DBT y factores de riesgo CV asociados. Vasculopatía periférica. Manifestaciones 

clínicas. Métodos diagnósticos. Pie diabético. Evaluación, clasificación. Tratamientos y abordaje integral. Complicaciones 

agudas de la diabetes. Hipoglicemias, cetoacidosis diabética y estados hiperosmolares no cetósicos. Diagnóstico, 

evaluación y tratamiento. 

 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 13: Autores: Lorena Jure – Maria Eugenia Ferri (Cátedra de Neurología) 

 
OBJETIVOS: Identificar la presencia de un síntoma focal a nivel del sistema nervioso (desde el interrogatorio al examen 

físico). Realizar un topo diagnóstico a partir de la instalación de dicho síntoma. Plantear los diagnósticos diferenciales de 

un foco neurológico. Comprender la utilidad y el rédito de los métodos complementarios disponibles para estudiar un 

síndrome focal. Identificar los casos en los cuales existe una emergencia médica ligada a la instalación de un déficit focal 

neurológico. Conocer las opciones terapéuticas disponibles, en relación a la patología vascular cerebral. Funcionamiento 

de “Unidad de Stroke”. Indicaciones al alta (cuidados de transición). HTA severa, urgencias y emergencias hipertensivas. 

Clasificación, evaluación y tratamiento. 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

     

 
    

             

         

         

      

Semana 14: 24/06 - 26/06 EVALUACIÓN DEL PACIENTE CON FOCO NEUROLÓGICO. HTA SEVERA 

(EMERGENCIAS Y URGENCIAS HIPERTENSIVAS) 

FARMACOLOGÍA 1° PARCIAL SÁBADO 27/06 

 

 

RECESO INVERNAL 06 al 17 de julio 
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UNIDAD TEMÁTICA 14: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Evaluación inicial del síndrome febril agudo inespecífico: anamnesis, examen físico y solicitud de estudios 

complementarios. Cómo buscar foco de la fiebre, datos claves del interrogatorio, del nexo epidiemiológico, del examen 

físico. Interpretación diagnóstica de estudios complementarios. Estudio de infecciones prevalentes. Cuadro clínico, 

etiología, diagnóstico y clasificación de las infecciones urinarias. Estudio y abordaje de infecciones urinarias complicadas. 

Cuadro clínico, etiología, diagnóstico y clasificación de las infecciones de piel y partes blandas. Estudio y abordaje de 

infecciones de piel y partes blandas complicadas. Identificación y manejo de las infecciones de piel y partes blandas 

severas. Epidemiología y elección de tratamiento antibiótico empírico. Duración del tratamiento antibiótico. 

 

 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 15: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Cuadro clínico, etiología, diagnóstico y clasificación de las infecciones respiratorias. Evaluación de 

infecciones de vías aéreas superiores e inferiores: diagnóstico clínico, estudios complementarios y tratamiento. Indicación 

de estudios microbiológicos. Indicación de tratamiento antibiótico. Epidemiología y elección de tratamiento antibiótico 

empírico. Duración del tratamiento antibiótico. Estudio y tratamiento de la neumonía complicada. Evaluación del derrame 

pleural. Estudio y tratamiento de las neumonías cavitadas. Vacunación contra agentes productores de infecciones 

respiratorias. 
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UNIDAD TEMÁTICA 16: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Cuadro clínico, etiología, diagnóstico y clasificación de las enfermedades zoonóticas endémicas. Solicitud e 

interpretación de estudios complementario. Evaluación de compromiso orgánico y severidad. Indicación de estudios 

microbiológicos. Elección e indicación de tratamiento. Vacunación contra agentes productores de zoonosis. Estrategias de 

control de vectores 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 17: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Cuadro clínico, etiología, diagnóstico y clasificación de las meningitis/encefalitis. Manifestaciones iniciales e 

identificación de la sepsis. Interpretación de estudios complementarios. Utilidad e interpretación de scores. Solicitud de 

estudios microbiológicos. Epidemiología y elección del tratamiento antibiótico empírico. Tratamiento específico de 

meningitis por gérmenes atípicos. Evaluación y tratamiento de las complicaciones de las meningitis/encefalitis. 

Identificación clínica y analítica del espectro de la sepsis. Manejo inicial del shock séptico y del síndrome de distrés 

respiratorio del adulto. 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 18: Alan Altamirano – Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Diagnóstico y clasificación de la fiebre de origen desconocido. Metodología de estudio, planteo de hipótesis 

diagnósticas y elección de estudios complementarios. Estudio y tratamiento de etiologías más frecuentes. Cuadro clínico, 

etiología, diagnóstico y clasificación de las endocarditis infecciosas. Evaluación de las endocarditis infecciosas: criterios 

diagnósticos, estudios complementarios y tratamiento. Epidemiología de las endocarditis infecciosas. Indicaciones de 

tratamiento antibiótico empírico y dirigido. Indicaciones de tratamiento quirúrgico. Duración del tratamiento antibiótico. 

Diagnóstico y tratamiento de las complicaciones de las endocarditis infecciosas. 
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UNIDAD TEMÁTICA 19: 

Autores: Melisa Realini – Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Realizar una aproximación diagnóstica a las enfermedades de transmisión sexual abarcando sus distintas 

formas de presentación clínica sintomáticas y asintomáticas. Conocer los principales patógenos involucrados y su 

prevención y tratamiento. Analizar los distintos métodos diagnósticos y su utilidad clínica, así como la sensibilidad, 

especificidad y período de latencia para cada método. Enfermedad por VIH: importancia del diagnóstico en etapas 

tempranas de la enfermedad. Prevención y tratamiento. Enfoque inicial integral. Cuidados transversales entre los distintos 

niveles de complejidad de atención y acceso al mismo. 

 

 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 20: Autora: Melisa Realini – Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Abordar la infección por HIV y las principales complicaciones infecciosas y no infecciosas del SIDA. Forma 

de presentación clínica, métodos diagnósticos, prevención, tratamiento y complicaciones. Realizar un abordaje a los 

diferentes métodos de diagnóstico por imagen disponibles para el estudio de la patología a nivel pulmonar y en sistema 

nervioso central. Otras infecciones oportunistas y causas de fiebre en personas que viven con HIV 
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UNIDAD TEMÁTICA 21: Autora: Andrea Plasenzotti – Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Evaluación sistemática de la pérdida de peso inexplicada. Causas, estudio y exámenes complementarios 

racionales. Diagnósticos diferenciales. Diferenciación de síntomas constitucionales, “síndrome de impreganación”, astenia, 

decaimiento, fatiga crónica, su enfoque clínico desde la APS y sus principales causas. 

 

 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 22: Autor: Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Identificación del síndrome confusional agudo (SCA). Criterios diagnósticos. Causas predisponentes. 

Causas desencadenantes. Evaluación y enfoque práctico. Tratamientos. Medidas preventivas. Pronóstico y 

consecuencias. Alteraciones del medio interno que pueden provocar un SCA. Alteraciones del metabolismo del calcio y 

del sodio. 

 

 
 
 
 
 

 
UNIDAD TEMÁTICA 23. Autora: Ma. Eugenia Acharta (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Clasificación actual de cefaleas. Enfoque y manejo clínico inicial en la consulta ambulatoria y en la 

emergencia. Valorar la importancia de los siguientes factores para orientar el diagnóstico: predisposición según sexo, edad 

y comorbilidades, presentación clínica (características y perfil temporal), alteraciones hormonales o 

psicológicas/emocionales, uso de fármacos, circunstancias o contexto personal, hábitos. Evaluar factores 

desencadenantes o agravantes o atenuantes. Evaluar la posibilidad de cefaleas mixtas (tensional y migraña). Valorar la 

utilidad de diagnóstico clínico y el uso de metodología diagnóstica. Enfatizar las pautas de alarma y los criterios de 

derivación a especialista en neurología o servicio de emergencias. Tratamientos no farmacológicos y farmacológicos, 

preventivos y de las crisis. Nuevos fármacos. 
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UNIDAD TEMÁTICA 24: Autora: Graciela Arana – Roberto Parodi (Clínica Médica - UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Realizar una aproximación diagnóstica al síntoma lumbalgia, con énfasis en el interrogatorio y examen físico. 

Claves orientadoras clínicas. Comprender la utilidad y rédito diagnóstico de los exámenes complementarios, y su uso 

racional. Detectar pautas de alarma (“banderas rojas”) que motiven la solicitud de estudios complementarios, interconsultas 

y/o derivaciones. Principales causas y sus diagnósticos diferenciales. Tratamiento. Osteoporosis: evaluación en APS. 

Métodos diagnósticos y opciones de tratamiento. 

 

 
 
 

 

 
UNIDAD TEMÁTICA 25: Autor: Francisco Landoni, Julieta Leone, María del Pilar López, Tomás Montanari (Ayudantes 

de Clínica Médica UDA Hospital Centenario) - Roberto Parodi (Clínica Médica UDA Hospital Centenario) 

 
OBJETIVOS: Realizar una aproximación diagnóstica integral al síntoma dolor abdominal, considerando causas 

abdominales y extraabdominales. Identificar las principales causas de dolor abdominal agudo y crónico, tanto de origen 

visceral, parietal y referido, como de etiología extraabdominal. Comprender la utilidad y las limitaciones de los exámenes 

complementarios en la evaluación del dolor abdominal. Abordar contenidos teóricos sobre: apendicitis, colecistitis, 

pancreatitis aguda, perforación intestinal, obstrucción intestinal, peritonitis, dolor abdominal en el contexto de 

enfermedades sistémicas, causas ginecológicas. Pautas de alarma, criterios de internación, e interconsultas. Tratamientos 

médicos y quirúrgicos. 
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 CONDICIONES PARA LA REGULARIDAD  

 

1. Acreditar el 75% de los presentes y evaluación satisfactoria en las UT. 
2. Acreditar el 75% de las prácticas. 
3. Presentes en el 75% de los escenarios de simulación (al menos 3 de 4). 
4. Presentes en el 75% de jornadas de temas seleccionados (al menos 3 de 4) 
5. Aprobar talleres de farmacología 75% de asistencia y la aprobación de los 2 parciales (o sus recuperatorios) 

(ver archivo adjunto de programa de farmacología) 
6. Aprobar el 66% de los exámenes parciales de Clínica Médica (2 de 3, con un recuperatorio). Los exámenes 

parciales constarán de 30 preguntas de respuesta sugerida (elección múltiple) y se aprobarán con 18 respuestas 
correctas (60%) con un parcial recuperatorio al final del cursado. 

LOS ALUMNOS QUE NO REÚNAN LAS CONDICIONES DE REGULARIDAD DEBERÁN RE-CURSAR 4TO AÑO EN 
FORMA COMPLETA. 

 CONDICIONES PARA ACCEDER A COLOQUIO  
 

1. Aprobar los 6 parciales de Clínica Médica (3 parciales de 4to años y 3 parciales de 5to año), con 
calificación PROMEDIO ≥ 8 puntos (24 o más preguntas correctas de promedio entre los 6 
parciales), sin necesidad de acceder a parciales recuperatorios. 

2. Aprobación del 75% de las UT y concepto muy bueno o excelente de los docentes de 4to y 5to. 
3. Asistencia al 75% de las prácticas y concepto muy bueno o excelente de los docentes de 4to y 

5to. 
4. Obtenida regularidad de 4to año (lo anterior, más 75% de escenarios de simulación, 75% de 

jornadas de temas seleccionados, y Talleres de Farmacología aprobado) 
5. Obtenida regularidad de 5to año (ver programa de 5to año más aprobación de Disciplina Medicina 

Legal). 
6. La condición de Coloquio será válida para una única oportunidad al finalizar el cursado en el turno 

de diciembre o de febrero. 

Nota: La condición de Coloquio le permite rendir el examen oral, sin rendir y aprobar previamente el examen 
escrito, y en caso de no aprobarlo, en el acta constará ausente. 
Todos los alumnos en condiciones de acceder a Coloquio deberán solicitarlo previamente a la secretaría 
administrativa de cada UDA. 
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Semana 31: 04/11 - 06/11. 2º Parcial: Temario UT 14 a 25, clases y seminarios disciplinares, escenarios de 

simulación, y jornadas de Dermatología, Cardiología y Situaciones de atención/cuidado.  

Semana 32: 11/11 - 13/11. 3º Parcial Integrador. 

Semana 33:18 /11 – 20/11 Recuperatorio: 1er. Parcial o 2° Parcial 

FARMACOLOGÍA. RECUPERATORIO PRIMER PARCIAL. 23/11 LUNES 

FARMACOLOGÍA. RECUPERATORIO SEGUNDO PARCIAL. 30/11 LUNES 
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