Facultad de Ciencias Médicas
. Universidad Nacional de Rosario - Argentina

FCM st s

AREA CLINICA MEDICA:

Plan 2023 -Ciclo)2026--
Programa para 4t Ano




El cursado de la materia se desarrollard en forma anual siguiendo el calendario académico aprobado por el CD. Comenzara
el 25 de marzo y terminard el 20 de noviembre de 2026, completando 33 semanas de actividad.

El cursado de la materia se realizaré en las cuatro Unidades Docente Asistencial (UDA): Hospital Centenario, Hospital
Escuela Eva Perdn (Granadero Baigorria), Hospital Provincial y Hospitales Municipales. Lo/as alumnos/as serén
divididos en dos grupos por cuatrimestre, los miércoles cursara el grupo A y los viernes el grupo B, rotando los grupos de
dia asignado, al cambiar de cuatrimestre.

RESPONSABLES ACADEMICOS AREA CLINICA MEDICA

Prof. Titular Dr. Roberto Parodi (Hospital Centenario)
Prof. Titular Dr. Claudio J. Settecase (Hospital Eva Perdn)
Prof. Adj. Dr. Julio Miljevic (Hospitales Municipales)
Prof. Adj. Eduardo Street (Hospital Provincial)

CO-RESPONSABLES ACADEMICOS

Prof. Adj. Dra. Mariana Lagrutta (Hospital Centenario)
Prof. Adj. Dr. Diego Bértola (Hospital Centenario)

Dra. Rosana Quintana (Hospital Eva Peron)

Prof. Adj. Dra. Valeria Spanevello (Hospitales Municipales)
Dra. Florencia Badias (Hospital Provincial)

HOSPITAL DE SIMULACION - COORDINADOR
Dr. Alan Altamirano

FARMACOLOGIA - RESPONSABLES ACADEMICOS
Prof. Titular Dra. Bettina Bongiovanni
Prof. Adj. Dra. Marcela Evangelista

RESPONSABLES/JEFES DE DISCIPLINAS Y ESPECIALIDADES DEL AREA
Alergia, Inmunologia y Neumomologia: Prof. Dr. Ledit Ardusso
Cardiologia: Prof. Dr. Pedro Zangroniz

Dermatologia: Prof. Dra. Ana Molteni

Endocrinologia: Prof. Dr. Gaston Chiganer

Gastroenterologia y Hepatologia: Prof. Dr. Virginia Reggiardo
Hematologia: Prof. Dra. Adriana Rocaspana

Infectologia: Prof. Dra. Sandra Guillén

Medicina Familiar: Prof. Dra. Inés Stapaj

Nefrologia: Prof. Dr. Ruben Cavoduro

Neurologia: Prof. Dra. Mdnica Taborda

Oftalmologia: Prof. Dr. Gustavo Echavarria

Psiquiatria: Prof. Dr. Juan Manuel Sialle

Reumatologia: Prof. Dr. Marcelo Abdala



DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

El dictado de la materia se hara bajo las siguientes modalidades pedagdgicas:

3)

Tutorias. Actividad obligatoria. Se desarrollarén las Unidades Teméticas (UT) de la 1 a la 25, los miércoles y
viernes de 08:00 a 9:45 horas. Cada comision tendra su tutor asignado, y el box/sal6n donde se realiza esta
actividad. Las tutorfas reciben una evaluacion continua, donde el docente aprueba o no a los alumnos/as, teniendo
en cuenta la participacion, conocimientos e interaccion lograda. Se recomienda acudir a las tutorias con estudio
previo de los topicos planteados. Las UT consiste en aprendizaje basado en casos clinicos problemas, para
desarrollar el razonamiento clinico, en diferentes contextos de atencion y cuidado. Cada UT cuenta con el
desarrollo del caso clinico, los objetivos, y los interrogantes/preguntas guia (adjuntos). La bibliografia sugerida
para los temas dados sera ofrecida en formato digital y actualizados.

Practica con pacientes en internacion o en consultorio. Actividad obligatoria. Duracion de 1 a 2 horas
aproximadamente. Se mantiene la comision y docente de la tutoria. Horario sugerido miércoles o viernes segun
corresponda, de 12 a 13 0 14 horas. El dia y la hora podréan variar de com(n acuerdo entre los/as docentes y
los/as alumnos/as.

Jornadas de temas seleccionados. Actividad obligatoria. Se programan cuatro encuentros durante el afo.
Psiquiatria, Dermatologia, Cardiologia y Situaciones de cuidado. Modalidad: casos clinicos interactivos, debates,
talleres, conferencias, articulacion tedrica-clinica-préctica. Los miércoles o viernes segun corresponda, horario
extendido de 8 a 12 0 13 horas (la semana que se realizan las jornadas, no se dictan tutorias ni practicas)
Clases Teoéricas. Actividad obligatoria. Se desarrollaran en diferentes formatos, temas relacionados con la
medicina interna y en concordancia con los topicos desarrollados simultineamente en las UTs. Horario: miércoles
y viernes de 10:15 a 12:00 horas, Anfiteatro Central de FCM para todas las UDASs.

Seminarios Disciplinares: Actividad obligatoria. temas relacionados con la medicina interna. Se desarrollaran

en diferentes formatos, temas relacionados con la medicina interna y en concordancia con los topicos

desarrollados simultaneamente en las UTs. Horario: miércoles y viernes de 16 a 18 horas, Anfiteatro de Sala 7

del Hospital Centenario o Anfiteatro Central para todas las UDASs.

Hospital de Simulacion: Actividad obligatoria. Se desarrollaran durante el afio, cuatro escenarios de simulacion
(ver programa detallado), se programa por comision, supervisado por docentes dedicados a simulacion. Para
todas las UDAs en Hospital de Simulacién Sala 8 Hospital Centenario

Farmacologia: Actividad obligatoria. Se realizaran 20 talleres en diferentes dias y horarios, en coherencia y
simultaneidad con los temas de las UT con dos exdmenes parciales exclusivos de la disciplina (con 2
recuperatorios).

Recursos formativos complementarios: distintas modalidades, especialmente en formato virtual, con el objetivo
de ampliar, profundizar y desarrollar topicos en congruencia con los temas dados en clases y UTs respectivas.

DISTRIBUCION

Los alumnos se distribuirdn en 2 grupos: A, B. Cada uno desarrollara su actividad de la siguiente manera:

Horario

Grupo A (miércoles)

Grupo B (viernes)

08:00 a 09:45 hs

Unidad Tematica

Unidad Tematica

10:15 a 12:00 hs

Clases Tedricas
FCM - Anfiteatro Central

Clases Tedricas
FCM - Anfiteatro Central

Préacticas Préacticas
12:00 a 14:00 hs (pueden variar horario y dia segdin (pueden variar horario y dia segdn
tutoria) tutoria)




16:00 a 18:00 hs Seminarios disciplinares Seminarios disciplinares
Anfiteatro Central o Sala 7 HPC Anfiteatro Central 0 Sala 7 HPC
Horarios y dias Talleres de Farmacologia Talleres de Farmacologia
Segun cronograma
Jornadas de Jornadas de
08-12013:00 hs. Temas seleccionados Temas seleccionados
4 encuentros en el afio FCM - Anfiteatro Central FCM - Anfiteatro Central
Horarios y dias Hospital de Simulacion Hospital de Simulacion
Seglin cronograma Hospital Centenario Hospital Centenario
4 escenarios en el afio
Recursos formativos complementarios
Formato virtual

CALENDARIO
Las siguientes son las semanas programadas y su tema general de desarrollo (las fechas en rojo corresponden a los
feriados inamovible). Programa resumido (programa desarrollado en archivo adjunto):

|EJE AMBULATORIO. CONSULTAS PROGRAMADAS. ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

|EJE GUARDIA CONSULTA DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS Y AMBULATORIA ESPONTANEA

JORNADAS OBLIGATORIAS DE TEMAS SELECCIONADOS (CUATRO). PSIQUIATRIA, DERMATOLOGIA,
CARDIOLOGIA, SITUACIONES DE CUIDADO

|ESCENARIOS DE HOSPITAL DE SIMULACION (CUATRO). OBLIGATORIOS

TALLERES DE FARMACOLOGIA (20). OBLIGATORIOS

|RECURSOS FORMATIVOS COMPLEMENTARIOS

AGENDA

9 Semana 1: 25/03 - 27/03 HISTORIA CLINICA. CONSTRUCCION DE UNA BIOGRAFIA.

UNIDAD TEMATICA 1. Autores: Inés Stapaj (Catedra de Medicina Familiar), Georgina Rizzi (Catedra de Medicina
Familiar), Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Enfasis en tipos de historias clinicas segin el &mbito (ambulatorio APS, consultas espontaneas de urgencia y emergencias,
hospitalizacion/internacion). Como construir una biografia, medicina narrativa, confrontar con una historia biologicista pura.
Los determinantes sociales de enfermedad. El arduo pasaje desde una historia de vida a una historia clinica. Enfermar en
un mundo complejo: efectos de la soledad, las redes de contencién social, el aislamiento, el individualismo como
determinantes de la salud y la enfermedad.



1° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos antihipertensivos PARTE | |

- Semana 2: 1/04 -3/04 EXAMEN PERIODICO DE SALUD. MEDICINA PREVENTIVA.

UNIDAD TEMATICA 2. Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

En que consiste un examen periédico de salud. Medicina preventiva. Promocion y prevencion de la salud. Inmunizaciones
en adulto. Screening de ETS. Screening oncolégico, premisas. ¢ Qué examenes complementarios solicitaria? ¢ Desde
cuando, hasta cuando, con qué frecuencia? Sesgos de anticipacion (sesgo tiempo cero), efecto rétulo, dafio psicol6gico.
Diferencias entre tasas de supervivencia y mortalidad. Riesgos de sobreuso de tecnologia, sobrediagndsticos y
sobretratamientos. Prevencién cuaternaria.

- Semana 3: 8/04 - 10/04 EVALUACION RIESGO CARDIOVASCULAR GLOBAL (RCV)

UNIDAD TEMATICA 3: Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Evaluacion de riesgo cardiovascular global. Scores de riesgo CV clinico. Pros y contras de los scores. Factores
psicosociales de riesgo CV y determinantes sociales de enfermedad. Definiciones de sindrome metabdlico, su significado
clinico. Impacto de cambios de estilo de vida. Estudios vasculares no invasivos para deteccion de enfermedad vascular
subclinica. Establecer metas de tratamiento de los principales factores de riesgo.

2° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos antihipertensivos PARTE I |

- Semana 4: 15/04 - 17/04 RIESGO CARDIOVASCULAR. FOCO EN HIPERTENSION ARTERIAL

UNIDAD TEMATICA 4: Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Epidemiologia de la hipertension arterial. Fisiopatologia. Diagnéstico. Toma de presién en consultorio y ambulatoria. MAPA
0 presurometria de 24 horas. MDPA (monitoreo domiciliario de presion arterial). Clasificacion. Blsqueda de lesion de
drgano blanco. Hipertension arterial. Estratificacion de riesgo cardiovascular global. Objetivos de control de la PA. Impacto
de modificaciones en estilo de vida. Farmacos antihipertensivos. Esquemas de tratamiento.

3° TALLER DE FARMACOLOGIA. Farmacos para el tratamiento de la dislipidemia |




t Semana 5: 22/04 - 24/04. RIESGO CARDIOVASCULAR. FOCO EN DISLIPEMIA, DISFUNCION METABOLICA
ASOCIADA A HIGADO GRASO, HIPERURICEMIA

UNIDAD TEMATICA 5: Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS:

Dislipemias: Epidemiologia de las dislipemias. Fisiopatologia. Distintas clasificaciones. Dislipemias primarias y
secundarias, hereditarias y adquiridas. Dislipemias aterogénicas. Dislipemias del sindrome metabdlico. Objetivos de
control de lipidos. Impacto de modificaciones en estilo de vida. Farmacos hipolipemiantes.

Hipertensaminasemias y disfuncién metabdlica asociada a higado graso: evaluacion clinica de pacientes con alteraciones
de la analitica hepética. Diagnésticos diferenciales en hipertransaminasemia asintomatica. Disfuncién metabdlica asociado
a higado graso

Hiperuricemia: evaluacion y causas de la hiperuricemia. Manifestaciones clinicas. Significado en contexto de sindrome
metabdlico. Indicacion de tratamiento y farmacos hipouricemiantes.

4° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tipos de insulina |

- Semana 6: 29/04 - 1/05. OBESIDAD - DIABETES. PRIMERA PARTE. LA EVALUACION INTEGRAL

UNIDAD TEMATICA 6: Autora: Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)

OBJETIVOS: abordar la obesidad como una enfermedad crénica, multifactorial, determinante y agravante de la gran
mayoria de las enfermedades crdnicas no transmisibles. Reconoceremos sus diferentes fenotipos, las escalas de gravedad
y su implicancia en la morhimortalidad. Valorar la importancia del interrogatorio en la historia clinica, de tomar el tiempo
para historizar a nuestro paciente y de esa manera poder proporcionarle un abordaje terapéutico mas preciso. Conocer la
epidemiologia local y mundial, y las evidencias cientificas para su abordaje. Obesidad: Diagnéstico funcional.
Enfermedades crdnicas no transmisibles: definicion, epidemiologia, interrelacion. Prediabetes, diagnostico abordaje clinico.
Dafio de 6rgano blanco en prediabetes. Nutricidn: abordaje nutricional de los pacientes con Obesidad. Adherencia a la
dieta y a los tratamientos.

- Semana 7: 6/05 - 8/05. OBESIDAD - DIABETES. SEGUNDA PARTE. LAS DECISIONES TERAPEUTICAS

UNIDAD TEMATICA 7: Autora: Florencia Badias (Clinica Médica — UDA Hospital Provincial)

OBJETIVOS: Evaluacion de la adherencia al tratamiento médico. Realizar un andlisis critico sobre las causas de la baja
adherencia en las enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT) y su impacto en la evolucién natural de las
enfermedades. Diabetes, criterios diagnosticos, abordaje terapéutico. Objetivos de tratamiento. Hipoglucemiantes orales.
Criterios de insulinizacion transitoria y definitiva. Conducta frente a un paciente con glucotoxicidad. ¢Como y cuando deben
evaluarse los dafios de drgano blanco (DOB) en diabetes?

5° TALLER DE FARMACOLOGIA. Hipoglucemiantes orales |




UNIDAD TEMATICA 8: Autor: Diego Bértola (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagndstica racional al sintoma disnea. Comprender la utilidad y rédito diagndstico
de los exdmenes complementarios disponibles en la evaluacion de la disnea. Abordar contenidos tedricos sobre:
exacerbacion de enfermedad pulmonar obstructiva crénica (EPOC), insuficiencia cardiaca congestiva aguda / edema
agudo de pulmén, tromboembolismo pulmonar, arritmias mas frecuentes y crisis subjetivas, entre otros.

6° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento Asma y EPOC. Crisis y tratamientos crénicos

&8l qo ESCENARIO DE SIMULACION
<% HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 - Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

EP Evaluacién y manejo de la disnea
@ Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ . .
Desarrollo durante varias semanas por tutorias

- Semana 9: 20/05 - 22/05 SEGUIMIENTO EN APS DE PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA Y EPOC

UNIDAD TEMATICA 9: Autor: Diego Bértola (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Definir y valorar el rol del médico en el seguimiento y control ambulatorio de los pacientes con insuficiencia
cardiaca (IC) y la enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC) estables. Considerar los tratamientos mas apropiados
para cada patologia. Clinica de ICC, causas, seguimiento, tratamiento. EPOC, seguimiento, controles, tratamiento.
Inmunizaciones en adultos

7° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antiarritmicos y tromboliticos |

(9 Semana 10: 27/5 - 29/5 JORNADA DE PSIQUIATRIA EN APS

) 2 Directores Juan Manuel Sialle - Elena Bercoff
© ga12hs
e

Anfiteatro Central




UNIDAD TEMATICA 10: Autor: Claudio Settecase (Clinica Médica — UDA Hospital Escuela Eva Per6n)

OBJETIVOS: Realizar la evaluacion inicial del paciente con dolor toracico (DT) priorizando
las causas segun gravedad y morbimortalidad. Comprender la importancia del interrogatorio y del examen fisico como
herramienta diagnostica del paciente con DT y en particular del sindrome coronario agudo (SCA) en el contexto
prehospitalario; en el servicio de urgencias y en las unidades especializadas. Conocer e interpretar los estudios
complementarios disponibles para el diagnéstico del SCA y sus diagnosticos diferenciales. Revisar las clasificaciones,
fisiopatologia, complicaciones y manejo terapéutico del SCA. Analizar los criterios de: derivacion al especialista; ingreso
y egreso a las unidades de dolor, coronaria o polivalente y seguimiento ambulatorio.

8° TALLER DE FARMACOLOGIA. Anticoagulantes orales. Heparinas y sus derivados. Antiagregantes

oY==
Al

EZ) 20 ESCENARIO DE SIMULACION
e HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

@ Evaluacién y manejo del dolor toracico
¥ Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@k . .
@ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

& Semana 12: 10/06 - 12/06 SEGUIMIENTO EN APS DE PACIENTES CON CARDIOPATIA ISQUEMICA,
FIBRILACION AURICULAR Y ENFERMEDAD RENAL CRONICA.

UNIDAD TEMATICA 11: Autor: Claudio Settecase (Clinica Médica — UDA Hospital Escuela Eva Peron)

OBJETIVOS: Abordar el seguimiento y control de las enfermedades crénicas no transmisibles (ECNT) en APS y en
particular sobre cardiopatia isquémica, fibrilacion auricular y enfermedad renal cronica. Priorizar una atencién integral,
centrada en la persona, involucrando a familiares, cuidadoras, enfermeria y asistente social. Resaltar el rol del médico
como educador proporcionando informacion y las herramientas necesarias para el manejo de pacientes con ECNT teniendo
como meta mejorar la calidad de vida a través de la prevencion, el tratamiento y la rehabilitacion.

9° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de la vasculopatia periférica: cilostazol, pentoxifilina

UNIDAD TEMATICA 12: Autora: Antonela Kippes (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)




OBJETIVOS: Dafio de 6rgano blanco por DBT y factores de riesgo CV asociados. Vasculopatia periférica. Manifestaciones
clinicas. Métodos diagndsticos. Pie diabético. Evaluacion, clasificacion. Tratamientos y abordaje integral. Complicaciones
agudas de la diabetes. Hipoglicemias, cetoacidosis diabética y estados hiperosmolares no cetdsicos. Diagndstico,
evaluacion y tratamiento.

|FARMACOLOGiA. REPASOS PARA EL PARCIAL

J 30 ESCENARIO DE SIMULACION

3 HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

ED Complicaciones agudas de la diabetes. Tratamiento de cetoacidosis diabética
¥ Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

Desarrollo durante varias semanas por tutorias

UNIDAD TEMATICA 13: Autores: Lorena Jure — Maria Eugenia Ferri (Cétedra de Neurologia)

OBJETIVOS: Identificar la presencia de un sintoma focal a nivel del sistema nervioso (desde el interrogatorio al examen
fisico). Realizar un topo diagnostico a partir de la instalacion de dicho sintoma. Plantear los diagnosticos diferenciales de
un foco neurolégico. Comprender la utilidad y el rédito de los métodos complementarios disponibles para estudiar un
sindrome focal. Identificar los casos en los cuales existe una emergencia médica ligada a la instalacion de un déficit focal
neuroldgico. Conocer las opciones terapéuticas disponibles, en relacion a la patologia vascular cerebral. Funcionamiento
de “Unidad de Stroke”. Indicaciones al alta (cuidados de transicion). HTA severa, urgencias y emergencias hipertensivas.
Clasificacion, evaluacion y tratamiento.

IFARMACOLOGIA 1° PARCIAL SABADO 27/06

& Semana 15: 01/07 - 03/07. 1° Parcial: Temario UT 1 a 13, clases y seminarios disciplinares, escenarios de
simulacion y jornada de Pisquiatria

RECESO INVERNAL 06 al 17 de julio
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] Semana 16: 22/7 - 24/7 JORNADAS DE DERMATOLOGIA EN APS

= Directores: Prof. Titular Ana G. Molteni - Prof. Adjunto Gustavo Piccirilli (Catedra de Dermatologia)
e

<  Anfiteatro Central
) 8a13hs

UNIDAD TEMATICA 14: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Evaluacion inicial del sindrome febril agudo inespecifico: anamnesis, examen fisico y solicitud de estudios
complementarios. Cdmo buscar foco de la fiebre, datos claves del interrogatorio, del nexo epidiemiolégico, del examen
fisico. Interpretacion diagndstica de estudios complementarios. Estudio de infecciones prevalentes. Cuadro clinico,
etiologia, diagndstico y clasificacion de las infecciones urinarias. Estudio y abordaje de infecciones urinarias complicadas.
Cuadro clinico, etiologia, diagnéstico y clasificacion de las infecciones de piel y partes blandas. Estudio y abordaje de
infecciones de piel y partes blandas complicadas. Identificacién y manejo de las infecciones de piel y partes blandas
severas. Epidemiologia y eleccion de tratamiento antibiético empirico. Duracion del tratamiento antibiético.

|10° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte |

UNIDAD TEMATICA 15: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagndéstico y clasificacién de las infecciones respiratorias. Evaluacion de
infecciones de vias aéreas superiores e inferiores: diagnostico clinico, estudios complementarios y tratamiento. Indicacion
de estudios microbioldgicos. Indicacion de tratamiento antibiético. Epidemiologia y eleccion de tratamiento antibidtico
empirico. Duracion del tratamiento antibiético. Estudio y tratamiento de la neumonia complicada. Evaluacion del derrame
pleural. Estudio y tratamiento de las neumonias cavitadas. Vacunacion contra agentes productores de infecciones
respiratorias.

|11° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte II
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UNIDAD TEMATICA 16: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagnostico y clasificacion de las enfermedades zoonéticas endémicas. Solicitud e
interpretacion de estudios complementario. Evaluacion de compromiso organico y severidad. Indicacion de estudios
microbiol6gicos. Eleccion e indicacion de tratamiento. Vacunacion contra agentes productores de zoonosis. Estrategias de
control de vectores

|12° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antibiéticos. Parte lll. Tratamiento de la tuberculosis

UNIDAD TEMATICA 17: Autor: Alan Altamirano - Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Cuadro clinico, etiologia, diagnostico y clasificacion de las meningitis/encefalitis. Manifestaciones iniciales e
identificacion de la sepsis. Interpretacion de estudios complementarios. Utilidad e interpretacion de scores. Solicitud de
estudios microbioldgicos. Epidemiologia y eleccion del tratamiento antibiético empirico. Tratamiento especifico de
meningitis por gérmenes atipicos. Evaluacion y tratamiento de las complicaciones de las meningitis/encefalitis.
Identificacion clinica y analitica del espectro de la sepsis. Manejo inicial del shock séptico y del sindrome de distrés
respiratorio del adulto.

Ex) g0 ESCENARIO DE SIMULACION
<% HOSPITAL DE SIMULACION (Sala 8 — Hospital Centenario). TODAS LAS UDAs — OBLIGATORIO

@ Evaluacion inicial del paciente con sepsis. Manejo inicial del shock séptico
b Coordinador: Alan Altamirano (Clinica Médica — UDA Hospital Centenario)

@ Desarrollo durante varias semanas por tutorias

UNIDAD TEMATICA 18: Alan Altamirano — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Diagnostico y clasificacion de la fiebre de origen desconocido. Metodologia de estudio, planteo de hipotesis
diagnosticas y eleccion de estudios complementarios. Estudio y tratamiento de etiologias mas frecuentes. Cuadro clinico,
etiologia, diagndstico y clasificacion de las endocarditis infecciosas. Evaluacion de las endocarditis infecciosas: criterios
diagndsticos, estudios complementarios y tratamiento. Epidemiologia de las endocarditis infecciosas. Indicaciones de
tratamiento antibiético empirico y dirigido. Indicaciones de tratamiento quirdrgico. Duracion del tratamiento antibiético.
Diagnostico y tratamiento de las complicaciones de las endocarditis infecciosas.

|13° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antivirales y antirretrovirales |




UNIDAD TEMATICA 19:
Autores: Melisa Realini — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagnéstica a las enfermedades de transmision sexual abarcando sus distintas
formas de presentacion clinica sintomaticas y asintomaticas. Conocer los principales patégenos involucrados y su
prevencion y tratamiento. Analizar los distintos métodos diagndsticos y su utilidad clinica, asi como la sensibilidad,
especificidad y periodo de latencia para cada método. Enfermedad por VIH: importancia del diagndstico en etapas
tempranas de la enfermedad. Prevencion y tratamiento. Enfoque inicial integral. Cuidados transversales entre los distintos
niveles de complejidad de atencidn y acceso al mismo.

|14° TALLER DE FARMACOLOGIA. Antiparasitarios y antifingicos

UNIDAD TEMATICA 20: Autora: Melisa Realini — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Abordar la infeccion por HIV y las principales complicaciones infecciosas y no infecciosas del SIDA. Forma
de presentacion clinica, métodos diagnésticos, prevencion, tratamiento y complicaciones. Realizar un abordaje a los
diferentes métodos de diagnéstico por imagen disponibles para el estudio de la patologia a nivel pulmonar y en sistema
nervioso central. Otras infecciones oportunistas y causas de fiebre en personas que viven con HIV

|15° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE |

Y Semana 24: 16/9 - 18/9 JORNADA DE CARDIOLOGIA - “POPURRI CARDIOLOGICO”

> Director: Prof. Titular Pedro Zangroniz
e

> Anfiteatro Central

|16° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE I |




] Semana 25: 23/09 - 25/09 MOTIVOS DE CONSULTA FRECUENTES. PRIMER ESCENARIO. EVALUACION DEL
PACIENTE CON PERDIDA DE PESO INEXPLICADA, SINDROME DE IMPREGNACION

UNIDAD TEMATICA 21: Autora: Andrea Plasenzotti — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Evaluacién sistematica de la pérdida de peso inexplicada. Causas, estudio y examenes complementarios
racionales. Diagndsticos diferenciales. Diferenciacion de sintomas constitucionales, “sindrome de impreganacién”’, astenia,
decaimiento, fatiga cronica, su enfoque clinico desde la APS y sus principales causas.

17° TALLER DE FARMACOLOGIA. Psicofarmacos PARTE Il (incluye tratamiento cefaleas)
empieza el martes 22/09 y termina lunes 28/09

UNIDAD TEMATICA 22: Autor: Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Identificacion del sindrome confusional agudo (SCA). Criterios diagnésticos. Causas predisponentes.
Causas desencadenantes. Evaluaciéon y enfoque practico. Tratamientos. Medidas preventivas. Pronéstico y
consecuencias. Alteraciones del medio interno que pueden provocar un SCA. Alteraciones del metabolismo del calcio y
del sodio.

18° TALLER DE FARMACOLOGIA. AINE y opioides
Empieza el martes 29/09 y termina lunes 05/10

UNIDAD TEMATICA 23. Autora: Ma. Eugenia Acharta (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Clasificacion actual de cefaleas. Enfoque y manejo clinico inicial en la consulta ambulatoria y en la
emergencia. Valorar la importancia de los siguientes factores para orientar el diagnostico: predisposicion segln sexo, edad
y comorbilidades, presentacion clinica (caracteristicas y perfil temporal), alteraciones hormonales o
psicolégicas/emocionales, uso de farmacos, circunstancias o contexto personal, habitos. Evaluar factores
desencadenantes o agravantes o atenuantes. Evaluar la posibilidad de cefaleas mixtas (tensional y migrafia). Valorar la
utilidad de diagnostico clinico y el uso de metodologia diagnostica. Enfatizar las pautas de alarma y los criterios de
derivacion a especialista en neurologia o servicio de emergencias. Tratamientos no farmacolégicos y farmacolégicos,
preventivos y de las crisis. Nuevos farmacos.



t Semana 28: 14/10 - 16/10 MOTIVOS DE CONSULTA FRECUENTES. CUARTO ESCENARIO. LUMBALGIA.
OSTEOPOROSIS

UNIDAD TEMATICA 24: Autora: Graciela Arana — Roberto Parodi (Clinica Médica - UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagndstica al sintoma lumbalgia, con énfasis en el interrogatorio y examen fisico.
Claves orientadoras clinicas. Comprender la utilidad y rédito diagndstico de los exdmenes complementarios, y su uso
racional. Detectar pautas de alarma (“banderas rojas”) que motiven la solicitud de estudios complementarios, interconsultas
ylo derivaciones. Principales causas y sus diagnosticos diferenciales. Tratamiento. Osteoporosis: evaluacion en APS.
Métodos diagndsticos y opciones de tratamiento.

19° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de osteoporosis
Empieza martes 13/10 al lunes 19/10

UNIDAD TEMATICA 25: Autor: Francisco Landoni, Julieta Leone, Marfa del Pilar Lopez, Toméas Montanari (Ayudantes
de Clinica Médica UDA Hospital Centenario) - Roberto Parodi (Clinica Médica UDA Hospital Centenario)

OBJETIVOS: Realizar una aproximacion diagnostica integral al sintoma dolor abdominal, considerando causas
abdominales y extraabdominales. Identificar las principales causas de dolor abdominal agudo y crénico, tanto de origen
visceral, parietal y referido, como de etiologia extraabdominal. Comprender la utilidad y las limitaciones de los examenes
complementarios en la evaluacion del dolor abdominal. Abordar contenidos tedricos sobre: apendicitis, colecistitis,
pancreatitis aguda, perforacion intestinal, obstruccion intestinal, peritonitis, dolor abdominal en el contexto de
enfermedades sistémicas, causas ginecoldgicas. Pautas de alarma, criterios de internacion, e interconsultas. Tratamientos
médicos y quirdrgicos.

|20° TALLER DE FARMACOLOGIA. Tratamiento de problemas gastroenterolégicos VIRTUAL 20/10 19 HS

4 Semana 30: 28/10 - 30/10 JORNADA DE ATENCION Y CUIDADO EN DISTINTAS SITUACIONES

¥ Directores: Roberto Parodi, Claudio Settecase, Eduardo Street, Julio Miljevic.
L

Anfiteatro Central

IFARMACOLOGIA 2° PARCIAL. SABADO 31110 |
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ﬁ Semana 31: 04/11 - 06/11. 2° Parcial: Temario UT 14 a 25, clases y seminarios disciplinares, escenarios de
simulacion, y jornadas de Dermatologia, Cardiologiay Situaciones de atencidn/cuidado.

ﬁ Semana 32: 11/11 - 13/11. 3° Parcial Integrador.

ﬁ Semana 33:18 /11 - 20/11 Recuperatorio: ler. Parcial o 2° Parcial

|FARMACOLOG[A. RECUPERATORIO PRIMER PARCIAL. 23/11 LUNES |

|FARMACOLOGI'A. RECUPERATORIO SEGUNDO PARCIAL. 30/11 LUNES |

CONDICIONES PARA LA REGULARIDAD

Acreditar el 75% de los presentes y evaluacion satisfactoria en las UT.

Acreditar el 75% de las préacticas.

Presentes en el 75% de los escenarios de simulacion (al menos 3 de 4).

Presentes en el 75% de jornadas de temas seleccionados (al menos 3 de 4)

Aprobar talleres de farmacologia 75% de asistencia y la aprobacion de los 2 parciales (o sus recuperatorios)
(ver archivo adjunto de programa de farmacologia)

6. Aprobar el 66% de los examenes parciales de Clinica Médica (2 de 3, con un recuperatorio). Los examenes
parciales constaran de 30 preguntas de respuesta sugerida (eleccion mdltiple) y se aprobaran con 18 respuestas
correctas (60%) con un parcial recuperatorio al final del cursado.

o~ owdE

LOS ALUMNOS QUE NO REUNAN LAS CONDICIONES DE REGULARIDAD DEBERAN RE-CURSAR 47 ANO EN
FORMA COMPLETA.

CONDICIONES PARA ACCEDER A COLOQUIO

1. Aprobar los 6 parciales de Clinica Médica (3 parciales de 4to afios y 3 parciales de 5to afio), con
calificacion PROMEDIO 2 8 puntos (24 o mas preguntas correctas de promedio entre los 6
parciales), sin necesidad de acceder a parciales recuperatorios.

2. Aprobacion del 75% de las UT y concepto muy bueno o excelente de los docentes de 4to y 5to.

3. Asistencia al 75% de las préacticas y concepto muy bueno o excelente de los docentes de 4to y
Sto.

4. Obtenidaregularidad de 4to afio (lo anterior, mas 75% de escenarios de simulacion, 75% de
jornadas de temas seleccionados, y Talleres de Farmacologia aprobado)

5. Obtenida regularidad de 5to afio (ver programa de 5to afio mas aprobacion de Disciplina Medicina
Legal).

6. La condicion de Coloquio serd valida para una Unica oportunidad al finalizar el cursado en el turno
de diciembre o de febrero.

Nota: La condicion de Cologuio le permite rendir el examen oral, sin rendir y aprobar previamente el examen
escrito, y en caso de no aprobarlo, en el acta constara ausente.

Todos los alumnos en condiciones de acceder a Coloquio deberan solicitarlo previamente a la secretaria
administrativa de cada UDA.

mar-26
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